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解題
• 對於中國宗教以往研究的一個總結：Religion in China: Survival and 

Revival under Communist Rule (2012 Oxford University Press)

– 中國宗教的特殊性和普遍性
• 接續韋伯的社會學研究：比較的方法

• 接續楊慶堃的社會學研究：實證的或經驗的（empirical）方法

– 宗教的定義
• 接續塗爾幹／德克海姆（Durkheim）的研究

– 宗教變遷的理論
• 宗教復興的實證事實與世俗化諸種理論的不足

• 接續宗教社會學新範式的研究：伯格、沃訥、斯達克和芬克、戴維、等等

– 歷史的研究：中華人民共和國宗教政策演變歷史和階段

– 觀念的研究：中華人民共和國宗教政策的意識形態基礎

– 三色市場理論、短缺經濟理論、寡頭壟斷理論：2012年4月政大系列講座

• 接續進深研究：理論和方法新探索種種



1.中國民間宗教研究的梳理、分析、對比研究

• 民間宗教：建議使用 folk religion

• 民間宗教的分類

– 個體性的民間宗教

– 社區性的民間宗教

– 宗派性的民間宗教

• 民間宗教的量化研究

– 在中國大陸和台灣，具有民間宗教信仰和實踐的人口比例非常高

– 民間宗教在中國大陸人口中的比例遠遠低於台灣人口中的比例

– 在台灣，社區性的民間宗教有一定的衰落

– 在台灣，個體性的民間宗教比較穩定，在有些人群中，包括年青人中，甚至
有所增長

• 未來的問卷調查，應該恢復一些在2000年以前使用過的問題



2.如何測量多元社會中的宗教性？以中國為例

• 在歐美社會中，多元宗教並存的現象日趨普遍，並且出現了一些新的宗
教性的型態，比如，“希拉主義”、“有靈性但無宗教”、“相信但不歸屬”、

“歸屬但不相信”、兼具兩個或更多宗教的混合信仰和實踐，等等。然而，
宗教社會科學問卷調查對於人們宗教性的測量，卻是以理想化了的猶
太教基督教為標準進行設計的，已經不足以準確測量社會大眾整體的
宗教性，有些學者卻依據這樣的片面測量斷言宗教走向衰落是現代化
的必然趨勢。

• 中國一向是多元宗教並存，很多人兼具多種宗教，而且幾個主要宗教異
質性很強。如果能夠準確測量中國社會中的宗教性，必將有助於改進宗
教社會科學研究的方法和理論。對此，我們進行了一些嘗試，希望建構
一套測量多元社會中宗教性的更加準確的量度。



有關測量宗教性的近期論文
Measurement studies

• L.Luke Chao and Fenggang Yang. 2018. “Measuring religiosity in a 
religiously diverse society: The China case”, Social Science Research 2018. 
https://doi.org/10.1016/j.ssresearch.2018.04.001.

• Yang, Xiaozhao Yousef and Fenggang Yang. 2018. “Estimating Religious 
Populations with the Network Scale‐Up Method: A Practical Alternative to 
Self‐Report”. Journal for the Scientific Study of Religion 56 (4): 703-719.

• *Tong, Yunping and Fenggang Yang. 2018. “Internal Diversity Among 
‘Spiritual But Not Religious’ Adolescents in the United States: A Person-
Centered Examination Using Latent Class Analysis.” Review of Religious 
Research, 60(4):435-453. DOI 10.1007/s13644-018-0350-9.

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0049089X17306920
https://onlinelibrary-wiley-com.ezproxy.lib.purdue.edu/doi/abs/10.1111/jssr.12479
https://link.springer.com/article/10.1007/s13644-018-0350-9


Measuring religiosity in surveys
問卷調查對於宗教性的測量

• 3 B’s:

– Belief 信仰

– Belonging 歸屬 or identity 自我認同

– Behavior 行為

• Increase of “Sheilaism”, “spiritual but not religious”, 
“nones”, etc. 希拉主義、有靈性但無宗教性、無宗
教者

• Converging changes of religion in the East and West?
東方和西方社會中宗教性正在相向而行嗎？



Data and method 數據與方法

• Chinese Spiritual Life Survey 2007 零點調查

– Questions tailored for Christians, Buddhists, folk 
religious adherents 問卷針對不同宗教設計了不
同的問題

• Structural Equation Modeling 結構方程模型
with latent constructs 潛在概念 (factor 
analysis 因素分析and multiple regression多
元回归)





（擺放）





Fig. 1. Structural equation model for correlations 
among Buddhism, Christianity, and folk religion



結論

• 佛教與民間宗教信仰重疊度非常高

• 佛教與民間宗教實踐相關性很高

• 中國傳統宗教的核心在於信仰而非實踐

• 現代正信佛教運動，對於佛教信眾影響有限

• 基督宗教信徒的信仰和實踐一致性很高

• 佛教信徒的信仰和實踐有一定的一致性

• 民間宗教的信仰和實踐一致性較低

• 基督宗教信仰和實踐與民間宗教的信仰和實踐並不完全彼此排斥（並
非負相關）

• 宗教性的測量，不能單單用已有常用問題，需要有針對非基督教的特有
問題：非寺廟行為，多種宗教的信仰和實踐、信仰的程度，等等



Purdue Survey of Chinese 
Students in the United States
北美中國留學生的問卷調查

A Big Ten University, 

Spring semester 2016, 2018

after Spring Break 



In the sample (%) In the population (%)

Undergraduate Graduate Total Undergraduate Graduate Total

Agriculture 2.7 3.5 6 2.9 2.2 5

Education .7 1.6 2 .3 .7 1

Engineering 18.4 21.5 40 19.2 14.0 35

Human & 

Health Science

3.8 1.8 6 5.1 1.2 7

Liberal Arts 6.3 3.5 10 7.3 1.4 9

Pharmacy .4 .5 1 .2 .3 1

Science 8.7 7.7 16 12.4 6.2 19

Polytech 3.8 2.6 6 3.6 1.6 5

Veterinary 0 .3 .3 0 .01 .2

Business 9.5 2.7 12 14.5 2.5 18

Total 54 46 100 58 42 100

Total sample size: 960, which is 23.3% of the total population: 4,117. 
The average length of staying in the U.S. is 3.8 years; female respondents 44%.

Sample and Population













少數宗教的信徒人數比例推算方法

• 自我報告的誇大與掩藏

• 宗教機構或政府統計數字的問題

• 人際網絡推算法network scale-up method：the priority is given to the 
question how are religious believers perceived by their network alters, 
rather than how do religious believers define themselves.

• 過去兩三個月你當面交談過的人中 the number of Chinese people you 
“have talked to face-to-face in the past 2–3 months at this University”—
the criteria to define acquaintance—from the following categories: 有多

少人是這些姓氏的、基督徒、佛教徒、考試作弊的、與其他族裔交友或
結婚的、有豪車的 people with surnames as Zhu, Wu, Liu, Sun, Yang, 
Zhou, Zheng; Chinese who are Christians; Chinese who are Buddhists; 
Chinese who cheated in an exam; Chinese who have dated or married to a 
non-Chinese; Chinese who own a luxury car.





估算宗教信徒在人口中的比例

• 既需要問他們自己的宗教認同

• 也需要用人際網絡關係進行推算

• 基督徒的實際比例在4.7%至8.6%之間

• 佛教徒的實際比例在1.2%至4.3%之間

• 如果採用“比較相信”，則有更多的信徒



Internal Diversity Among “Spiritual But Not Religious” 
Adolescents in the United States: A Person-Centered 

Examination Using Latent Class Analysis

• Americans who self-identify as spiritual but not religious (SBNR) have 
increased in recent years. Existing studies of American religion often 
assume the SBNR as a homogeneous group. Recently some scholars 
suggest they are not all the same. Instead, SBNR people may differ in the 
pattern of religious practice, attitude, and affection. This study examines 
the heterogeneity of the SBNR using a person-centered approach of latent 
class analysis. We first identified four distinct types of SBNR adolescents in 
the Wave 2 data of the National Survey of Youth and Religion. Then, we 
explored how subgroups changed their religious identity over time by 
tracking them in Wave 3 data.








